Moukarikarnevaalit 2009




Karnevaalien merkitys

Jarjestavalle seuralle:

Mielekas tapa varainhankintaan
Pitaa kisaorganisaation vireana (n.80 toimitsijaa ja talkoolaista)

* Antaa nakyvyytta seuralle ja tukijoille (tarkeimpana kunta)

Urheilijalle:

Koulutus (paikalla maan parhaat kouluttajat)

Kilpailu (tarkein kisa SM-kisan jalkeen)

Yhteishenki (saman lajin tekijat paikalla)

Lisaa lajin harrastusta karnevaalipaikkakunnalla

Tasta esimerkkeina KP-V:n Jennin ja Jessen saavutukset



Jenni Penttila Kaustisen Pohjan-Veikkojen
vuoden 2009 paras urheilija, enndtys 61.00

Kauden saavutukset: Talvi-SM hopea, SM19 hopea, PM-Vaasa hopea,

KLL kulta, 19EM Novi Sad Loppukilpailun 10, Kalevankisat 9.,
Maailmantilaston 6. alle 18-ikdisissa, Naisten Suomentilasto 4. 2009.



Jesse Lehto
Kaustisen Pohjan-Veikkojen
Juniori 2009, ennatys 70.08

Kauden saavutukset:

KP-V:n ensimmainen MM-edustaja
yleisurheilussa:

17MM Bressanone ITA Loppukilpailun 12.

Talvi-SM hopea

Euroopan nuorten yleisurheilun olympia-
festivaalit Tampere Loppukilpailun 7.

SM16 kulta, Seinajoki

M17 Suomi-Ruotsi maaottelu 2. Goteborg

KLL hopea

Maailmantilaston 6. alle 16-ikdisissa




Paakilpail OSTiN
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Heittamassa
Merja Korpela
ja muut Suomen huiput!

Syntyyko uusi SE?

i
i

Liput:
alle 15v. vapaa paéa
muut 10€ sis. pullakal

Nikulan raviradan heittopai
http://veikot.kaustinen.fi/m




Osanottajat

Kaarnevaalilaisia
— 90 urheilijaa
— 37 huoltajaa
— 15 kouluttajaa

Karnevaalikisa
— to 106 kilpailijaa
— la 16
— su B-kilpailu 21
— su leirikisa alle 15-vuotiaille 41
— su painonheitto 4
— Yhteensa 188 kilpailijaa



Arto tuli

miehen ikaan

Merja onnittelee
karnevaalien
puolesta.




Kuva kilpailualueelta



Paakilpailu Naiset

1. Merja Korpela SoinSi
2. Johanna Salmela KokkVe
3. Nina Schvedoff JarvPa

66,99
58,46
58,36






Paakilpailu
Miehet

1. Juha Kauppinen KangKi 73,00
2. Dorian Collaku EspTa 69,89
3. Mats Grano OulPy 69,26




Kisailua leirialueella lauantai-iltana




Palaute

* Yleisarvosana karnevaaleille 4,6

* Arvosana...
— kouluttajalle 4,6
— muulle koulutukselle 4,2
— kilpailuille 4,3
— oheisohjelmalle 4,1
— ruokailulle 4,2

— majoitukselle 4,0



Miellyttavin yllatys

Valmentajat huippumahtavia****

lltaohjelma Tastulassa™**

Arto Rinta-ahon luento™
Yhteishenki*
Naisvalmentajat tytoille®

Ruoka* **

Heittovideoiden perusteellinen lapikayminen®

_oistava saa*



Pahin pettymys

Ulkomaalaisten puuttuminen paakilpailusta™*
Kisavideoiden lapikayminen™**
Osanottomaara™

Torstain kisatulokseni**

Meteloiva huonekaveri**



Miten kehittaisin

e Tekniikka- ja lajiharjoittelua enemman®

Nuorille painonheittokilpailu™*

Ravinnon merkitys (

tutustuvat™

_oppuverryttely harj

uento)**

oitusten jalkeen*

Pallopeleja iltaisin, jotta nuoremmat

Jarjestelyt toimivat; miksi muuttaa™***
Ulkomaalaisia Paakilpailuun®*
Kokoontumiset suoraan Nikulassa™*

Paakilpailu torstaiksi*



Tervetuloa Kaustiselle!
1.—4.7. 2010

http://veikot.kaustinen.fi/moukarikarnevaalit




