TARKEA OHJE URHEILUTALON KAYTTAJILLE!

Ennen vuoron alkua ryhmat menevat heille nimettyyn pukuhuoneeseen odottamaan saliin padsya. Saliin
mennéin vasta, kun edellinen ryhma on poistunut salista. SALIIN PAASYA El ODOTETA SALIN OVELLA TAI

KAYTAVILLA!

NAISET A NAISET B
Maanantai Maanantai
Musiikkilukio Keppijumppa

Tanssittaret
Yleisurheilu (klo 15)

Tiistai
KP-V jumppa kahvakuula
KP-V judo

Keskiviikko
Voimakerho
Kuntonyrkkeily
KP-V Hontsdkerho

Torstai

KP-V Judo

KP-V Jumppa
(tanssillinen / kunto)

Perjantai
KP-V T0O9

Lauantai
VetU Yleisurheilu

Sunnuntai
KP-V T11-13
KP-V T0O9

KP-V Yleisurheilu (ilta)

Tiistai
KP-V Naiset
KP-V Yleisurheilu

Keskiviikko
Taaperot ja liikkis
KP-V Yleisurheilu
KP-V Venyttely ( ei
suositella)

Torstai
KP-V Naiset

Perjantai
KP-V Yleisurheilu
Tanssittaret

Lauantai
KP-V Yleisurheilu

Sunnuntai
KP-V T14-15
KP-V yleisurheilu

MIEHET A

Maanantai
Musiikkilukio
KP-V P12 - 13
KP-V Yleisurheilu

Tiistai
Nerf-kerho
KP-V Yleisurheilu

Keskiviikko
Taaperot ja Liikkis
Kylanmiehet

Torstai
KP-V P07-09 Futsal

Perjantai
KP-V Yleisurheilu

Lauantai
KP-V Yleisurheilu + VetU
KP-V PO7

Sunnuntai

KP-V Yleisurheilu
KP-V P12-13
Kylanmiehet

Eldkeliitto Boccia kdyttda ainoastaan alaovea

MIEHET B

Maanantai
Keppijumppa
Sahlykerho
Monkulat

Tiistai
KP-V Judo

Keskiviikko
Voimakerho
Kuntonyrkkeily
KP-V Hontsdkerho *

Torstai
Salibandy Junnut
KP-V Judo

Perjantai
Salibandy Miehet

Lauantai
KP-V Judo

Sunnuntai
KP-V P10-11
KP-V P14-15

Showtanssiryhmat tulevat yldovesta ja poistuvat alaovesta. Osallistujat odottavat saliin padsya yldaulassa,

josta ohjaaja hakee saliin.




